
  

 

別紙１-３ 

「食育月間以外」の取組実績報告書 
 

学  校  名    立          学校 

該当項目 

に☑ 

取

組

内

容 

 

□教科等  （        ） 

□学校行事等（        ） 

□部活動  （        ） 

☑特別活動 （給食・クラブ活動・委員会活動・健康教育に関する授業） 

□その他  （        ） 

 

取組内容 

 

食育月間以外 

 

取組名「 食缶の配り残しを減らす取組 」 

 

実施学年等 全学年 

 

ねらい   ・給食から食品ロスを減らす 

・食べ物の命をいただくことに感謝して食べる 

 

 

保健部会で、食缶の配り残しを減らす取組「 We don’t waste food  キ

ャンペーン 」を実施しました。各クラスの保健部生徒が、このキャンペーン

のポスターを作成し、食缶の中に配り残しがないように意識して給食を盛り

付けるよう、学校全体に呼びかけました。ポスターには、取組前の食缶の配り

残しが多い写真と、きれいに配り切れた食缶の写真も入れ、より分かりやすく

作成しました。取組期間中は、生徒同士で返却前の食缶の中を見せ合いながら

確認する様子が見られました。この取組前と、取組期間中でどのように変わっ

たかを、保健部生徒が給食配膳員さんにインタビューをし、良かったところや

今後に向けてのアドバイス、生徒たちへのメッセージをいただきました。１人

１人の意識で食品ロスが減ることや、取組期間だけでなく継続して行うこと

が大切だということを、給食時間の放送で学校全体に伝えました。 

 
 


